Csaladi Sportnap és ESSD-nap iskolankban!

Iskoldnkban egy viddm és mozgalmas Csaladi Sportnap keretében az Eurdpai Didksport Napjahoz
(ESSD) is csatlakoztunk!

A rendezvény kiilonlegessége az volt, hogy tanuldk, sziil6k és pedagdgusok egyiitt sportoltak, és
szamos jatékos, ligyességi feladatban prébalhattak ki magukat.

A programot koz0s, jo hangulatu bemelegitéssel kezdtiik. Ezt kovetSen az alsé és fels6 tagozatosok
szamara 6sszesen harom sportfesztival keriilt megrendezésre, ahol a mozgas, a jaték és a jokedv
kapta a fGszerepet.

A sportolas mellett a kozos f6zés és a tancos produkcid is tovabb szinesitette a programot. A nap
soran nemcsak sportoltunk, hanem egyiitt nevettiink, szurkoltunk és élményekkel gazdagodtunk!

A rendezvény ismét megmutatta, hogy a mozgds kozosséget épit, és milyen jo egyitt tolteni egy
aktiv, viddm napot!

Ezaton is koszonjiik mindenkinek, aki munkajaval, segitségével vagy kdzrem(ikodésével hozzajarult a
sportnap sikeres lebonyolitasahoz!

Kilon koszonet Balogh-Puskar Zitdnak a fantasztikus bemelegitésért! Berde Laci bacsinak és Varga
Lilinek a birkdzas kozos élményért! A New Dance World tanciskoldnak a viddm tancfoglalkozasokért!
Racz Sdndornak és a Lendiilet Sport és Szabadidé Egyesiiletnek a funkcionalis edzés vilagaba tett
betekintésért, A Bokor Tiizépnek, Lisztes Evanak, valamint minden tovabbi kdzrem(ikodének,
tdmogatdnak és segitének!

Egyutt sportoltunk, egyitt nevettlink, egyitt toltottiink egy felejthetetlen napot!

#ESSD2026 #DidksportNap #CsaladiSportnap #iskolaiElet #K6z6sség #EgyiittMozgunk
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